


Jueves 11 de Noviembre

18.00 - 19.00 h. Mesa. Actualización en Denervación renal.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.

Denervación renal en el tratamiento de la Hipertensión Arterial.
Posicionamiento conjunto de la SEH-LELHA y la ACI-SEC.

Ponente:

Dr. D. Fernando Jaén Águila
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Procedimiento de Denervación Renal con dispositivos de radiofrecuencia.
Resultados actuales de registro nacional.

Ponente:

Dr. D. Eduardo Molina Navarro
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Actualización en Insuficiencia Cardíaca y Anticoagulación en
Riesgo Vascular.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadoras:

Dra. Dª. Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. María Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.



Nuevas Guías ESC de Insuficiencia Cardíaca. Recomendaciones para
pacientes con riesgo vascular (Fibrilación auricular, Síndrome coronario
crónico, Diabetes Mellitus).

Ponente:

Dr. D. Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. Presidente Electo de la Sociedad Andaluza de Cardiología.

Anticoagulación oral de pacientes con FA y cardiopatías de especial riesgo
vascular: miocardiopatía hipertrófica y amiloidosis cardíaca.

Ponente:

Dra. Dª. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería.

20.00 - 20.30 h. Conferencia de Inauguración. Cómo el real world data puede ayudar en
práctica clínica. Presentación Estudio Neptuno.

Sala Albéniz + Machuca

Presentador:

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Ponente:

Dr. D. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio. Catedrático de Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela.
Presidente Anterior de la Sociedad Española de Cardiología.

20.30 - 21.00 h. Inauguración.

Sala Albéniz + Machuca



Viernes 12 de Noviembre

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Orales 1. Casos Clínicos.

Sala Albéniz + Machuca

Moderador:

Dr. D. Jesús Cantero Hinojosa
Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

8.00 - 9.15 h. Defensa de Comunicaciones. Orales 2.

Sala Machado + Picasso

Moderador:

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de
Neurología de SEMERGEN.

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Póster 1.

Aula Virtual ePóster 1

Moderadora:

Dra. Dª. Aurora Polo Moyano
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Póster 2.

Aula Virtual ePóster 2

Moderador:

Dr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

9.30 - 10.30 h. Mesa. Últimas evidencias den el tratamiento de la insuficiencia cardíaca
con FEVI preservada.

Sala Albéniz + Machuca



Moderadores:

Dr. D. Pablo Antonio Toledo Frías
Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. Teresa Vázquez Sánchez
Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.

Patología de la IC preservada.

Ponente:

Dr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Presentación del estudio EMPEROR Preserved.

Ponente:

Dra. Dª. Laura Jordán Martínez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiáca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

10.30 - 11.30 h. Mesa. “Diabetes y ECV ¡estamos a tiempo!”.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Gonzálo Piédrola Maroto
Endocrinología y Nutrición. Hospital de Dia de Diabetes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Ponentes:

Dra. Dª. Elena López-Mezquita Torres
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Antonio Martín Santana
Cardiólogo. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Dra. Dª. María José Castillo Moraga



Medico de Familia. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

11.30 h. Autoservicio Café.

11.30 - 12.30 h. Mesa. Estrategias de control de Riesgo Cardiovascular: 6 años de
Evolución.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Rafael Vázquez García
Cardiología. UGC. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.

Dra. Dª. Patricia Rubio Marín
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Consulta virtual de lípidos postinfarto.

Ponente:

Dr. D. Rafael Vázquez García
Cardiología. UGC. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.

Beneficios del programa de RHB cardiaca vía virtual. Seguimiento en el primer
año.

Ponente:

Dra. Dª. Miriam Jiménez Fernández
Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Perfiles de muy alto riesgo vascular no cardiológicos.

Ponente:

Dra. Dª. María Dolores López Carmona
Medicina Interna. UGC. Hospital Universitario Regional de Málaga.

12.30 - 13.30 h. Mesa Conjunta. La comunicación del profesional sanitario con la persona
con diabetes y cómo ha condicionado el Covid en la relación terapéutica.

Sala Albéniz + Machuca



Moderadores:

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

Ponentes:

Dr. D. José Escribano Serrano
Médico de Familia. Centro de Salud San Roque. Cádiz.

Sra. Dª. Gemma Peralta Pérez
Psicóloga Clínica. Fundación Rossend Carrasco Formiguera. Barcelona.

13.30 - 14.30 h. Mesa Conjunta. Abordaje de una pandemia en crecimiento: hablemos de
obesidad.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Jesús Vergara Martín
Médico de Familia. Centro de Salud de Huércal. Almería.

Dr. D. Gonzálo Piédrola Maroto
Endocrinología y Nutrición. Hospital de Dia de Diabetes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

La obesidad un enemigo silente. Diagnóstico y terapéutica.

Ponente:

Dra. Araceli Muñoz Garach
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Aproximación a la obesidad desde la farmacia comunitaria.

Ponente:

Dra. Dª. Adela Martín Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.



14.30 - 16.00 h. Almuerzo.

Hall 2.

16.00 - 17.00 h. Mesa Conjunta. Ejercicio físico.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Dr. D. José Antonio Vargas Hitos
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

¿Puede la condición física atenuar la inflamación crónica de bajo grado y el
efecto de la edad sobre la rigidez arterial?. Nuestra experiencia en pacientes
con lupus eritematoso sistémico.

Ponente:

Dr. D. Alberto Soriano Maldonado
Profesor Titular de Universidad. Departamento de Educación. SPORT Research Group (CTS-1024). Centro de
investigación CERNEP. Universidad de Almería.

Ejercicio físico como terapia para reducir el riesgo cardiometabólico en
adultos sedentarios: ¿Son las recomendaciones de actividad física de la OMS
la mejor forma de mejorar la salud cardiometabólica?

Ponente:

Dr. D. Francisco José Amaro Gahete
Profesor Ayudante Doctor. Departamento de Educación Física y Deportiva. Universidad de Granada.

17.00 - 17.30 h. Pausa - Café

17.30 - 18.30 h. Mesa. Valoración Integral Cardiovascular del paciente con patología
onco-hematológica.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:



Dr. D. José Manuel Puerta Puerta
Hematología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto Dos Hermanas. Sevilla.

Miocardiotoxicidad en el paciente oncohematológico.

Ponente:

Dr. D. Juan Emilio Alcalá López
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Toxicidad vascular y metabólica.

Ponente:

Dr. D. Ricardo Roa Chamorro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

18.30 - 19.30 h. Mesa. Diagnostico y tratamiento en Arteriosclerosis.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. Mª Adoración Martín Gómez
Nefrología. Hospital de Poniente de El Ejido. Almería.

Diagnostico y riesgo vascular en paciente con arteriosclerosis subclínica.

Ponente:

Dr. D. Pablo González Bustos
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Estratégias terapéuticas para conseguir objetivos de control lipídico.

Ponente:



Dr. D. Ovidio Muñiz Grijalvo
Medicina Interna. Unidad de lípidos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

19.30 - 20.00 h. Conferencia. Investigador Granada: MICROBIOTA E HIPERTENSION.
PAPEL DE LOS PROBIOTICOS EN EL CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL.

Sala Albéniz + Machuca

Moderador:

Dr. D. José Mario Sabio Sánchez
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponente:

Dr. D. Juan Manuel Duarte Pérez
Catedrático. Departamento de Farmacia. Universidad de Granada. Centro de Investigaciones Biomédicas ( CIBM).
Instituto Biosanitario de Granada ( IBS-Granada). CIBER-CV.

20.00 - 21.00 h. Asamblea SAHTA..

Sala Albéniz + Machuca



Sábado 13 de Noviembre

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Orales 3. Casos Clínicos.

Sala Albéniz + Machuca

Moderador:

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de
Neurología de SEMERGEN.

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Orales 4. Casos Clínicos.

Sala Machado + Picasso

Moderador:

Dra. Dª. Teresa Vázquez Sánchez
Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Póster 3.

Aula Virtual ePóster 1

Moderador:

Dr. D. Carlos Mañero Rodríguez
Nefrología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

8.00 - 9.30 h. Defensa de Comunicaciones. Póster 4.

Aula Virtual ePóster 2

Moderador:

Dr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto Dos Hermanas. Sevilla.

9.30 - 10.30 h. Mesa. Neurología e HTA. Migraña y Epilepsia: Las olvidadas en el paciente
hipertenso.

Sala Albéniz + Machuca



Moderadores:

Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Médico de Familia. Jefe de Sección de Urgencias de Hospital Universitario Virgen de las Nieves.

Dr. D. Francisco Javier León López
Médico de Familia. Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponentes:

Dr. D. Ángel Gómez Camello
Neurología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Jose David Herrera García
Neurología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.

Dr. D. Manuel Liñán López
Médico de Familia. Urgencias. Director Médico Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.

10.30 - 11.30 h. Mesa. Optimizar el manejo de Insuficiencia Cardíaca de fracción de
eyección reducida. ¿Por qué? ¿Con quien? ¿Cuando? ¿Cómo?

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Ángel Ceballos Torres
Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. María José Antolinos Pérez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponentes:

Dr. D. Jesús Gabriel Sánchez Ramos
Cardiología. Jefe de Sección del Área Clínica. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. Paloma Cerezo Sánchez
Médico de Familia. Centro de Salud Santa Fe. Granada.

11.30 - 12.00 h. Pausa - Café

12.00 - 13.00 h. Mesa. Estilos de vida saludables: Nutrición. Tabaquismo y Riesgo



Cardiovascular.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Médico de Familia. Jefe de Sección de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Dr. D. Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia. Centro de Salud Torreperogil. Jaén. Clinical Hypertension Specialist. (ESH). Presidente
Ex-Officium de la SAHTA.

Visión morfofuncional del paciente con RCV: enfoque diagnóstico y
terapéutico. Apoyo Nutricional en la realización de ejercicio físico en pacientes
con RCV.

Ponente:

Dr. D. Juan Manuel Guardia Baena
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Tabaco y Riesgo cardiovascular.

Ponente:

Dr. D. Luis Javier Nieto Iglesias
Nefrología. Jefe de la Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular. Hospital General Universitario. Ciudad Real.
Presidente de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertensión Arterial.

13.00 - 13.30 h. Conferencia. Socio de honor.

Sala Albéniz + Machuca

Presentador:

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Ponente:

Dr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.



13.30 - 14.30 h. Entrega de Premios.

Sala Albéniz + Machuca

14.30 h. Cóctel de Clausura.

Terraza. Planta 3.


