


Viernes 12 de Noviembre

8.45 - 9.15 h. Recepción de Asistentes y entrega de documentación.

Sala Machado + Picasso

9.15 - 10.00 h. Acto inaugural de las 15as jornadas de farmacéuticos de la SAHTA.

Sala Machado + Picasso

Ponentes:

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Sr. D. Manuel Fuentes Rodríguez
Presidente del COF de Granada. Presidente del Comité Organizador.

Dr. D. Sebastián Martínez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro del grupo de trabajo HTA y RV de SEFAC. Farmacéutico Comunitario en
Granada.

10.00 - 11.00 h. Mesa. Revisión de Uso de medicamentos y el riesgo vascular. Adaptación
de la medida de parámetros a la situación de pandemia en farmacia comunitaria.

Sala Machado + Picasso

Moderadora:

Sra. Dª. María José Ferrer Martín
Directora del CIM del COF de Granada.

Ponentes:

Sr. D. José Luis García-Espona Pancorbo
Asesor Vocal de Farmacia de la SAHTA. Farmacéutico comunitario en Huéscar. Granada.

Sr. D. Francisco Antonio Rodríguez Muñoz
Vocal de Oficina de Farmacia del COF de Granada. Farmacéutico Comunitario en Granada.

11.00 - 11.30 h. Pausa – Café..

11.30 - 12.30 h. Mesa. Abordaje desde la Farmacia comunitaria de la Fibrilación Auricular.



Sala Machado + Picasso

Moderador:

Dr. D. Sebastián Martínez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro del grupo de trabajo HTA y RV de SEFAC. Farmacéutico Comunitario en
Granada.

Ponente:

Sr. D. Salvador Tous i Trepat
Miembro de IPACt. Miembro del grupo de trabajo HTA y RV de SEFAC. Miembro del grupo de trabajo en HTA de
CAMFIC. Miembro de SCHTA. Farmacéutico Comunitario en Igualada. Barcelona.

12.30 - 13.30 h. Mesa Conjunta. La comunicación del profesional sanitario con la persona
con diabetes y cómo ha condicionado el Covid en la relación terapéutica.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

Ponentes:

Dr. D. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión Clínica San Roque. Área de Gestión Sanitaria Campo de
Gibraltar. Cádiz. Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Sra. Dª. Gemma Peralta Pérez
Psicóloga Clínica. Fundación Rossend Carrasco Formiguera. Barcelona.

13.30 - 14.30 h. Mesa Central Conjunta. Abordaje de una pandemia en crecimiento:
hablemos de obesidad.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:



Dr. D. Jesús Vergara Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería.

Dr. D. Gonzálo Piédrola Maroto
Endocrinología y Nutrición. Hospital de Dia de Diabetes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

La obesidad un enemigo silente. Diagnóstico y terapéutica.

Ponente:

Dra. Araceli Muñoz Garach
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Aproximación a la obesidad desde la farmacia comunitaria.

Ponente:

Dra. Dª. Adela Martín Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.

14.30 - 16.00 h. Almuerzo.

Hall 2.

16.00 - 17.00 h. Mesa Conjunta. Ejercicio Físico.

Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:

Dr. D. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

Dr. D. José Antonio Vargas Hitos
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

¿Puede la condición física atenuar la inflamación crónica de bajo grado y el
efecto de la edad sobre la rigidez arterial? Nuestra experiencia en pacientes
con lupus eritematoso sistémico.

Ponente:

Dr. D. Alberto Soriano Maldonado
Profesor Titular de Universidad. Departamento de Educación. SPORT Research Group (CTS-1024). Centro de



investigación CERNEP. Universidad de Almería.

Ejercicio físico como terapia para reducir el riesgo cardiometabólico en
adultos sedentarios: ¿Son las recomendaciones de actividad física de la OMS
la mejor forma de mejorar la salud cardiometabólica?

Ponente:

Dr. D. Francisco José Amaro Gahete
Profesor Ayudante Doctor. Departamento de Educación Física y Deportiva. Universidad de Granada.

17.00 - 17.30 h. Pausa - Café

17.30 - 18.30 h. Defensa de Comunicaciones Orales-Posters de farmacia:. Experiencias
en farmacia comunitaria relacionadas con la hipertensión y el riesgo vascular.

Sala Machado + Picasso

Moderador:

Sr. D. José Luis García-Espona Pancorbo
Asesor Vocal de Farmacia de la SAHTA. Farmacéutico comunitario en Huéscar. Granada.

18.30 - 19.30 h. Taller. práctico de Fibrilación Auricular en Farmacia comunitaria.

Sala Machado + Picasso

Ponente:

Dr. D. Emilio García Jiménez
Farmacéutico Comunitario, Farmacia La Chana. Miembro de la Comisión de Servicios Profesionales del CACOF.

19.30 - 20.00 h. Clausura de la jornada y Entrega de premios..

Sala Machado + Picasso

Ponentes:

Sr. D. Francisco Cobo Jiménez
Vicepresidente del COF de Granada. Farmacéutico Comunitario en Granada.

Dr. D. Sebastián Martínez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro del grupo de trabajo HTA y RV de SEFAC. Farmacéutico Comunitario en
Granada.



20.00 - 21.00 h. Asamblea Anual de Socios de la SAHTA..

Sala Machado + Picasso


