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Viernes 12 de Noviembre

8.45-9.15h. Recepcion de asisten-
tes y entrega de documentacién.

9.15-10.00h. Acto inaugural de las
15as jornadas de farmacéuticos de
la SAHTA.

Ponentes:

Dr. D. Francisco Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Rei-
na Sofia. Cérdoba. Presidente de la SAHTA.
Sr. D. Manuel Fuentes Rodriguez
Presidente del COF de Granada. Farmacéu-
tico Comunitario en Granada. Presidente
del Comité Organizador.

Dr. D. Sebastian R. Martinez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro
del grupo de trabgjo HTA y RV de SEFAC.
Farmacéutico Comunitario en Granada.
Presidente del Comité Cientifico.

10.00-11.00h. Revisién de Uso de
medicamentos y el riesgo vascular.
Adaptacién de la medida de paréa-
metros a la situacién de pandemia
en farmacia comunitaria.

Moderadora:

Dra. D2 Maria José Ferrer Martin
Directora del CIM del COF de Granada.

Ponentes:

Sr. D. José Luis Garcia- Espona
Pancorbo

Miembro de la Subcomision RUM de SEFAC.
Asesor Vocal de Farmacia de la SAHTA. Far-
macéutico comunitario en Huéscar. Granada.
Sr. D. Francisco Rodriguez Mufioz
Vocal de Oficina de Farmacia del COF de
Granada. Farmacéutico Comunitario en
Granada.

11.00-11.30h. Pausa - Café.

11.30-12.30h. Abordaje desde la
Farmacia comunitaria de la Fibrila-
cién Auricular.

Moderador:

Dr. D. Sebastidn R. Martinez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro
del grupo de trabajo HTA y RV de SEFAC.
Farmacéutico Comunitario en Granada.
Presidente del Comité Cientifico.

Ponente:

Sr. D. Salvador Tous i Trepat
Miembro de IPACt. Miembro del grupo de
trabajo HTA y RV de SEFAC. Miembro del
grupo de trabgjo en HTA de CAMFIC. Miem-
bro de SCHTA. Farmacéutico Comunitario
en Igualada. Barcelona.

12.30-13.30h. Mesa Conjunta: La
comunicacién del profesional sani-

tario con la persona con diabetesy
cémo ha condicionado el Covid en
la relacién terapéutica.

Moderador:

Dr. D. Francisco José Fuentes Ji-
ménez

Medicina Interna. Hospital Universitario Rei-
na Sofia. Cérdoba. Presidente de la SAHTA.

Ponentes:

Dr. D. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad
de Gestion Clinica San Roque. Area de
Gestion Sanitaria Campo de Gibraltar. Ca-
diz. Miembro de los Grupos de Trabagjo de
Diabetes y de Gestiéon del Medicamento,
Inercia Clinica y Seguridad del Paciente de
SEMERGEN.

Sra. D2. Gemma Peralta Pérez
Licenciada en Psicologia Clinica. Psicéloga
en Unidad de Diabetes de la Fundacion
Rossend Carrasco i Formiguera de Barce-
lona. Profesora Adjunta en la Universidad
Auténoma de Barcelona.

13.30-14.30h. Mesa Central Conjun-
ta: Abordaje de una pandemia en
crecimiento: hablemos de obesidad.
Moderador:

Dr. D. JesUs Vergara Martin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Huércal de Almeria.

La obesidad un enemigo silente. Diag-
néstico y terapéutica.

Ponente:

Dra. Araceli Muioz Garach

Servicio Endocrinologia. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada.
Aproximacién a la obesidad desde la
farmacia comunitaria.

Ponente:

Dra. D2. Adela Martin Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica comunitaria
en Cérdoba.

14.30-16.00h. Almuerzo.

16.00-17.00h. Mesa Conjunta: Ejer-
cicio Fisico.

Moderadores:

Dr. D. José Abelldn Aleman
Medicina Interna. Catedrdtico de Riesgo Car-
diovascular. Universidad Catdlica de Murcia.
Dr. D. José Antonio Vargas Hitos
Medicina Interna. Hospital Universitario Vir-
gen de las Nieves. Granada.

¢Puede la condicién fisica atenuar la
inflamacién crénica de bajo grado y el
efecto de la edad sobre la rigidez arte-
rial? Nuestra experiencia en pacientes
con lupus eritematoso sistémico.

Ponente:

Dr. D. Alberto Soriano Maldonado
Profesor Titular de Universidad. Depar-
tamento de Educaciéon. SPORT Research
Group (CTS-1024). Centro de investigacion
CERNEP. Universidad de Almeria.

Ejercicio fisico como terapia para redu-
cir el riesgo cardiometabdlico en adul-
tos sedentarios: ¢Son las recomenda-
ciones de actividad fisica de la OMS la
mejor forma de mejorar la salud cardio-
metabdlica?

Ponente:

Dr. D. Francisco José Amaro
Gahete

Profesor Ayudante Doctor. Departamento
de Educacion Fisica y Deportiva. Universi-
dad de Granada.

17.00-17.30h. Pausa - Café.

17.30-18.30h. Defensa de Comu-
nicaciones Orales-Posters de far-
macia: Experiencias en farmacia
comunitaria relacionadas con la hi-
pertensién y el riesgo vascular.
Moderador:

Sr. D. José Luis Garcia- Espona
Pancorbo

Asesor Vocal de Farmacia de la SAHTA. Far-
macéutico comunitario en Huéscar. Granada.

18.30-19.30h. Taller practico de Fi-
brilacién Auricular en Farmacia co-
munitaria.

Moderadora:

Dra. D2. Adela Martin Oliveros
Vocal de SEFAC. Farmacéutica comunitaria
en Cordoba.

Ponente:

Dr. D. Emilio Garcia Jiménez
Farmacéutico Comunitario en Granada.
Miembro de la Comision de Servicios Profe-
sionales del CACOF.

19.30-20.00h. Clausura de la jorna-
da y Entrega de premios.

Ponente:

Sr. D. Francisco Cobo Jiménez
Vicepresidente del COF de Granada. Far-
macéutico Comunitario en Granada.

Dr. D. Sebastian R. Martinez Pérez
Vocal de Farmacia de la SAHTA. Miembro
del grupo de trabgjo HTA y RV de SEFAC.
Farmacéutico Comunitario en Granada.
Presidente del Comité Cientifico.

20.00-21.00h. Asamblea Anual de
Socios de la SAHTA.



