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Salutación
Estimados compañeros y amigos:

Un año más la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular 
(SAHTA) celebra durante los días 11, 12 y 13 de noviembre de 2021 el 30º Congreso 
médico y las 15ª Jornadas de farmacéuticos en la ciudad de Granada; os damos 
nuestra más cálida bienvenida.

Queremos invitaros a participar activamente en el mismo, pues todos somos 
parte fundamental para el éxito.

Este año, no es un año más. Ha sido un año muy complicado, en el que hemos 
estado inmersos, donde nadie había vivido nunca una situación tan dramáti-
ca como la actual; todos los profesionales implicados en la salud hemos dado 
todo nuestro esfuerzo, trabajo, sacrificio, saber y bien hacer para colaborar en 
poder llegar a buen puerto. Muchos de nuestros compañeros, se han quedado 
en el camino, otros han quedado con secuelas importantes, amén de familiares y 
amigos que hemos perdido. Por todo ello, nos gustaría humildemente, que esta 
reunión profesional, sirviera como HOMENAJE a todos ellos.

Nuestra Sociedad, cada año va siendo referente andaluz en la hipertensión ar-
terial y riesgo cardiovascular. La multidisciplinariedad de nuestra sociedad hace 
que, con todos los profesionales implicados, médicos de Atención Primaria, Car-
diólogos, Nefrólogos, Internistas, Endocrinos, Médicos Residentes, Farmacéuti-
cos... sea un foro de intercambio de conocimiento, de mejora asistencial que 
redundará en la mejor atención a nuestros pacientes. Este año, por primera vez, 
hemos dado un salto cualitativo y se va a celebrar en la sede del Palacio de Ex-
posiciones y Congresos de Granada. 

El Comité Organizador, Comité Científico y la Junta Directiva, hemos elaborado 
un programa científico atractivo, con ideas novedosas con la finalidad de que se 
vean reflejadas en nuestra labor asistencial diaria.

La ciudad de Granada, su belleza, embrujo, gastronomía, calidez y atractivos, ha-
cen que siempre sea una ciudad a la que todo visitante desee retornar. Por tanto, 
nuestro congreso es una ocasión propicia para descubrir esas plazas y rincones 
de esta bellísima ciudad.

Queremos agradecer a todas las Instituciones Públicas y Privadas, Colegios Pro-
fesionales, en especial a las Empresas Técnicas y Farmacéuticas que han contri-
buido a que este congreso llegue a buen puerto. 

Queremos agradecer a la Junta Directiva de SAHTA la enorme responsabilidad y 
confianza depositada para organizar este congreso.

Esperamos que todo el esfuerzo y trabajo que conlleva organizar un evento de 
esta índole, culmine con vuestra participación activa en las diferentes mesas, 
sesiones y talleres, y cubra todas vuestras expectativas.

Gracias y bienvenidos.
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Comité organizador
Presidente

Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Medicina de Familia. Jefe de sección de urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Secretario
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García

Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Vocales
Dr. D. Jesús Cantero Hinojosa

Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Dr. D. Fernando Jaén Águila
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Francisco Javier León López
Medicina de Familia. Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Manuel López Somoza
Medicina de Familia. Centro de Salud Las Flores-Fígares. Granada.

Dr. D. Eduardo Molina Navarro
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Antonio Navas Parejo
Nefrología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dra. Dª. Aurora Polo Moyano
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Luis Tercedor Sánchez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
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Comité Científico
Presidente

Dr. D. Rafael José Esteban de la Rosa
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Secretario
Dr. D. Juan Diego Mediavilla García

Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Vocales
Dra. Dª. María José Antolinos Pérez

Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Ángel Ceballos Torres
Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Juan Sergio Fernández Ruiz
Medicina de Familia. Centro de Salud de Armilla. Granada.

Dr. D. Pablo González Bustos
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Carlos Mañero Rodríguez
Nefrología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Gonzálo Piédrola Maroto
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Andrés Pineda Martínez
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Dª. Dolores Prados Garrido
Nefrología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

Dr. D. Ricardo Roa Chamorro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. D. Pablo Antonio Toledo Frías
Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.
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Junta Directiva SAHTA
Presidente

Dr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Presidente Ex Oficio
Dr. D. Juan Carlos Martí Canales

Clinical Hypertension Specialist (ESH); Medicina de Familia. Centro de Salud de Baeza. Jaén. 

Vicepresidente
Dra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.

Secretario
Dr. D. Jesús Vergara Martín

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Huércal de Almería. 

Tesorera
Dra. Dª. María del Pilar Segura Torres

Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.

Vocal de Almería
Dra. Dª. Mª Adoración Martín Gómez

Nefrología. Hospital de Poniente. El Ejido. Almería.

Vocal de Cádiz
Dra. Dª. Patricia Rubio Marín

Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez de la Frontera. Cádiz. 

Vocal de Córdoba
Dr. D. José Cuevas López

Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Vocal de Granada
Dr. D. José Francisco Frías Rodríguez

Medicina de Familia. Jefe de sección de urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 

Vocal de Huelva
Dra. Dª. Ana López Suárez

Cardiología. Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez. Huelva.

Vocal de Jaén
Dra. Dª. María Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén. 
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Vocal de Málaga
Dra. Dª. Teresa Vázquez Sánchez

Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.

Vocal de Sevilla
Dr. D. José Manuel López Suárez

Medicina Familiar y Comunitaria. Empresa Pública de Emergencias Sanitarias 061.  
Hospital Victoria Eugenia. Sevilla 

Vocal MIR
Dr. D. Rafael M. Molero Payán 

MIR 5. Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. 

Vocal de Farmacia
Dr. D. Sebastián Martínez Pérez
Farmacia Sebastián Martínez. Granada.

Vocal de Investigación y Docencia
Dr. D. Luis Castilla Guerra

Medicina Interna. Hospital Virgen de la Macarena. Sevilla. 

Vocal Relaciones Institucionales
Dr. D. Fernando Miguel Marín Gallardo

Medicina de Familia. Centro de Salud de Bujalance. Córdoba.
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Programa Científico
Jueves 11 de Noviembre
 18:00-19:00h.  Mesa: Actualización en Denervación renal.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
	zDra. Dª. María Dolores Martínez Esteban
Nefrología. Hospital Regional Universitario. Málaga.

Denervación renal en el tratamiento de la Hipertensión Arterial. Posiciona-
miento conjunto de la SEH-LELHA y la ACI-SEC.
	zDr. D. Fernando Jaén Águila
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Procedimiento de Denervación Renal con dispositivos de radiofrecuencia. Re-
sultados actuales de registro nacional.
	zDr. D. Eduardo Molina Navarro
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 19:00-20:00h.  Mesa: Actualización en Insuficiencia Cardíaca 
y Anticoagulación en Riesgo Vascular.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadoras:
	zDra. Dª. Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
	zDra. Dª. María Esther Salguero Cámara
Medicina Interna. Hospital Virgen de las Nieves. Granada.

Nuevas Guías ESC de Insuficiencia Cardíaca. Recomendaciones para pacien-
tes con riesgo vascular (Fibrilación auricular, Síndrome coronario crónico, Dia-
betes Mellitus).
	zDr. D. Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Universitario de Jaén. Presidente Electo de la Sociedad Andaluza de Cardiología.

Anticoagulación oral de pacientes con FA y cardiopatías de especial riesgo 
vascular: miocardiopatía hipertrófica y amiloidosis cardíaca.
	zDra. Dª. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

 20:00-20:30h.  Conferencia de Inauguración: Cómo el real 
world data puede ayudar en práctica clínica. Presentación 
Estudio Neptuno.
Sala Albéniz + Machuca

Presentador:
	zDr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.
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	zDr. D. José Ramón González Juanatey
Cardiología. Jefe de Servicio. Catedrático de Cardiología. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compos-
tela. Presidente Anterior de la Sociedad Española de Cardiología.

 20:30-21:00h.  Inauguración.

Viernes 12 de Noviembre
 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Orales 1. Casos 
Clínicos.
Sala Albéniz + Machuca

Moderador:
	zDr. D. Jesús Cantero Hinojosa
Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

 08:00-09:15h.  Defensa de Comunicaciones: Orales 2.
Sala Machado + Picasso

Moderador:
	zDr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Torreperogil. Jaén. Miembro del Grupo de Trabajo de Neuro-
logía de SEMERGEN.

 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Póster 1.
Aula Virtual ePóster 1

Moderadora:
	zDra. Dª. Aurora Polo Moyano
Nefrología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Póster 2.
Aula Virtual ePóster 2

Moderador:
	zDr. D. Manuel López Somoza
Medicina de Familia. Centro de Salud Las Flores-Fígares. Granada.

 09:30-10:30h.  Mesa: Últimas evidencias den el tratamiento 
de la insuficiencia cardíaca con FEVI preservada.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Pablo Antonio Toledo Frías
Cardiología. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.
	zDra. Dª. Teresa Vázquez Sánchez
Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.

Patología de la IC preservada.
	zDr. D. Antonio Espino Montoro
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

Presentación del estudio EMPEROR Preserved.
	zDra. Dª. Laura Jordán Martínez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
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 10:30-11:30h.  Mesa: Diabetes y ECV ¡estamos a tiempo!
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Gonzalo Piédrola Maroto
Endocrinología y Nutrición. Hospital de Día de Diabetes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
	zDr. D. José Cuevas López
Medicina de Familia. Centro de Salud Levante Norte. Córdoba.

Ponentes:
	zDra. Dª. Elena López-Mezquita Torres
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.
	zDr. D. Antonio Martín Santana
Cardiología. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cádiz.
	zDra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina de Familia. Centro de Salud Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz.

 11:30h.  Autoservicio Café.

 11:30-12:30h.  Mesa: Estrategias de control de Riesgo Cardio-
vascular: 6 años de Evolución.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Rafael Vázquez García
Cardiología. UGC. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.
	zDra. Dª. Patricia Rubio Marín
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jerez. Jerez de la Frontera. Cádiz.

Consulta virtual de lípidos postinfarto.
	zDr. D. Rafael Vázquez García
Cardiología. UGC. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz.

Beneficios del programa de RHB cardiaca vía virtual. Seguimiento en el primer 
año.
	zDra. Dª. Miriam Jiménez Fernández
Cardiología. Unidad de Rehabilitación Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Perfiles de muy alto riesgo vascular no cardiológicos.
	zDra. Dª. María Dolores López Carmona
Medicina Interna. UGC. Hospital Universitario Regional de Málaga.

 12:30-13:30h.  Mesa Conjunta: La comunicación del profesio-
nal sanitario con la persona con diabetes y cómo ha condi-
cionado el Covid en la relación terapéutica.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.
	zDra. Dª. María del Pilar Segura Torres
Nefrología. Hospital Universitario de Jaén.
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Ponentes:
	zDr. D. José Escribano Serrano
Medicina de Familia. Centro de Salud San Roque. Cádiz.
	zSra. Dª. Gemma Peralta Pérez
Psicología Clínica. Fundación Rossend Carrasco Formiguera. Barcelona.

 13:30-14:30h.  Mesa Central Conjunta: Abordaje de una pan-
demia en crecimiento: hablemos de obesidad.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Jesús Vergara Martín
Medicina de Familia. Centro de Salud de Huércal. Almería.
	zDr. D. Gonzalo Piédrola Maroto
Endocrinología y Nutrición. Hospital de Dia de Diabetes. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

La obesidad un enemigo silente. Diagnóstico y terapéutica.
	zDra. Araceli Muñoz Garach
Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Aproximación a la obesidad desde la farmacia comunitaria.
	zDra. Dª. Adela Martín Oliveros
Farmacéutica Comunitaria. Farmacia Alcaide. Córdoba.

 14:30-16:00h.  Almuerzo.
Hall 2

 16:00-17:00h.  Mesa Conjunta: Ejercicio físico.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. José Abellán Alemán
Medicina Interna. Catedrático de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.
	zDr. D. José Antonio Vargas Hitos
Medicina Interna . Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

¿Puede la condición física atenuar la inflamación crónica de bajo grado y el 
efecto de la edad sobre la rigidez arterial?. Nuestra experiencia en pacientes 
con lupus eritematoso sistémico.
	zDr. D. Alberto Soriano Maldonado
Profesor Titular de Universidad. Departamento de Educación. SPORT Research Group (CTS-1024). Centro de in-
vestigación CERNEP. Universidad de Almería.

Ejercicio físico como terapia para reducir el riesgo cardiometabólico en adul-
tos sedentarios: ¿Son las recomendaciones de actividad física de la OMS la 
mejor forma de mejorar la salud cardiometabólica?
	zDr. D. Francisco José Amaro Gahete
Profesor Ayudante Doctor. Departamento de Educación Física y Deportiva. Universidad de Granada.

 17:00-17:30h.  Pausa-Café.
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 17:30-18:30h.  Mesa: Valoración Integral Cardiovascular del 
paciente con patología onco-hematológica.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. José Manuel Puerta Puerta
Hematología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
	zDr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto Dos Hermanas. Sevilla.

Miocardiotoxicidad en el paciente oncohematológico.
	zDr. D. Juan Emilio Alcalá López
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Toxicidad vascular y metabólica.
	zDr. D. Ricardo Roa Chamorro
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 18:30-19:30h.  Mesa: Diagnóstico y tratamiento en Arterios-
clerosis.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
	zDra. Dª. Mª Adoración Martín Gómez
Nefrología. Hospital de Poniente de El Ejido. Almería.

Diagnóstico y riesgo vascular en paciente con arteriosclerosis subclínica.
	zDr. D. Pablo González Bustos
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Estrategias terapéuticas para conseguir objetivos de control lipídico.
	zDr. D. Ovidio Muñiz Grijalvo
Medicina Interna. Unidad de lípidos. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

 19:30-20:00h.  Conferencia: Investigador Granada: Microbio-
ta e Hipertensión. Papel de los probióticos en el control de 
la presión arterial.
Sala Albéniz + Machuca

Moderador:
	zDr. D. José Mario Sabio Sánchez
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponente:
	zDr. D. Juan Manuel Duarte Pérez
Catedrático. Departamento de Farmacia. Universidad de Granada. Centro de Investigaciones Biomédicas (CIBM). 

 20:00-21:00h.  Asamblea SAHTA.
Sala Albéniz + Machuca



12

Sábado 13 de Noviembre
 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Orales 3. Casos 
Clínicos.
Sala Albéniz + Machuca

Moderador:
	zDr. D. Juan Carlos Martí Canales
Médico de Familia. Centro de Salud Torreperogil. Jaén. Clinical Hypertension Specialist. (ESH). Presidente Ex-Offi-
cium de la SAHTA.

 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Orales 4. Casos 
Clínicos.
Sala Machado + Picasso

Moderadora:
	zDra. Dª. Teresa Vázquez Sánchez
Nefrología. Hospital Regional Universitario de Málaga.

 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Póster 3.
Aula Virtual ePóster 1

Moderador:
	zDr. D. Carlos Mañero Rodríguez
Nefrología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

 08:00-09:30h.  Defensa de Comunicaciones: Póster 4. Casos 
Clínicos.
Aula Virtual ePóster 2

Moderador:
	zDr. D. José Manuel López Suárez
Medicina de Familia. Centro de Salud Olivar de Quinto Dos Hermanas. Sevilla.

 09:30-10:30h.  Mesa: Neurología e HTA. Migraña y Epilepsia: 
las olvidadas en el paciente hipertenso.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Medicina de Familia. Jefe de Sección de Urgencias de Hospital Universitario Virgen de las Nieves.
	zDr. D. Francisco Javier León López
Medicina de Familia. Jefe de Servicio de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponentes:
	zDr. D. Ángel Gómez Camello
Neurología. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.
	zDr. D. Jose David Herrera García
Neurología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.
	zDr. D. Manuel Liñán López
Medicina de Familia. Urgencias. Director Médico Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.
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 10:30-11:30h.  Mesa: Optimizar el manejo de Insuficiencia Car-
díaca de fracción de eyección reducida. ¿Por qué? ¿Con 
quien? ¿Cuando? ¿Cómo?
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. Ángel Ceballos Torres
Medicina Interna. Hospital Universitario San Cecilio. Granada.
	zDra. Dª. María José Antolinos Pérez
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Ponentes:
	zDr. D. Jesús Gabriel Sánchez Ramos
Cardiología. Jefe de Sección del Área Clínica. Hospital Universitario Clínico San Cecilio. Granada.
	zDra. Dª. Paloma Cerezo Sánchez
Medicina de Familia. Centro de Salud Santa Fe. Granada.

 11:30-12:00h.  Pausa-Café.

 12:00-13:00h.  Mesa: Estilos de vida saludables: Nutrición. Ta-
baquismo y Riesgo Cardiovascular.
Sala Albéniz + Machuca

Moderadores:
	zDr. D. José Francisco Frías Rodríguez
Medicina de Familia. Jefe de Sección de Urgencias. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada
	zDr. D. Juan Carlos Martí Canales
Medicina de Familia. Centro de Salud Torreperogil. Jaén. Clinical Hypertension Specialist. (ESH). Presidente 
Ex-Officium de la SAHTA.

Visión morfofuncional del paciente con RCV: enfoque diagnóstico y terapéuti-
co. Apoyo Nutricional en la realización de ejercicio físico en pacientes con RCV.
	zDr. D. Juan Manuel Guardia Baena
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Tabaco y Riesgo cardiovascular.
	zDr. D. Luis Javier Nieto Iglesias
Nefrología. Jefe de la Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular. Hospital General Universitario. Ciudad Real. Presi-
dente de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertensión Arterial.

 13:00-13:30h.  Conferencia: Socio de honor.
Sala Albéniz + Machuca

Presentador:
	zDr. D. Francisco José Fuentes Jiménez
Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Presidente de la SAHTA.

Ponente:
	zDr. D. Juan Diego Mediavilla García
Medicina Interna. Jefe de Servicio. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 13:30-14:30h.  Entrega de premios.
Sala Albéniz + Machuca

 14:30h.  Cóctel de Clausura.
Terraza. Planta 3
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Información General
Fecha de celebración y sede

Del 11 al 13 de noviembre, Palacio de Congresos de Granada.

Secretaría Técnica para asistencia al congresista

Horario de Secretaría Técnica 

	y Jueves 11 de noviembre: 15.30-21.00 h

	y Viernes 12 de noviembre: 08:00-14.00 h y 16.00-21.00 h

	y Sábado 13 de noviembre: 07:45 – 13:30 h

Notas Importantes

La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del jueves 11 de noviembre a las 
15.30 horas. Le rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le correspon-
den. 

Los congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para acceder a la sede y a las 
sesiones científicas. 

Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas las salas con actividades 
científicas. 

Cualquier variación del programa oficial o novedad que pudiera surgir será anunciada oportu-
namente a través del tablón de anuncios y de la propia Secretaría Técnica. 

La presentación al personal auxiliar de las invitaciones o tickets de cualquier acto será obligato-
ria para poder acceder a todos los actos sociales que así lo requieran. 

Acreditación
Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud 

de la Junta de Andalucía para el 30º Congreso Médico de SAHTA
Solicitado el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud 

de la Junta de Andalucía para las 15as Jornadas de Farmacéuticos de 
SAHTA
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Cronograma de actividades
30º CONGRESO MÉDICO SAHTA

Jueves 11 18.00 
19.00

19.00 
20.00

20.00 
20.30

20.30 
21.00

Sala Albéniz + 
Machuca Mesa: Actualización en Denervación renal. Mesa: Actualización en Insuficiencia Cardíaca y 

Anticoagulación en Riesgo Vascular.
Conferencia de Inauguración: Cómo el real world data puede 

ayudar en práctica clínica. Presentación Estudio Neptuno. Inauguración

Viernes 12 08.00
09.15

09.15 
09.30

09.30 
10.30

10.30 
11.30

11.30 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.30

14.30 
16.00

16.00 
17.00

17.00  
17.30

17.30 
18.30

18.30 
19.30

19.30
20.00

20.00 
21.00

Sala Albéniz + 
Machuca

Defensa de  
Comunicaciones:  

Orales 1. 
Casos Clínicos.

Mesa: Últimas 
evidencias den 

el tratamiento de 
la insuficiencia 

cardíaca con FEVI 
preservada.

Mesa: “Dia-
betes y ECV 
¡estamos a 
tiempo!”.

Mesa: Estrategias 
de control de 

Riesgo Cardiovas-
cular: 6 años de 

Evolución.

Mesa Conjunta: 
La comunicación 
del profesional 
sanitario con 

la persona con 
diabetes y cómo 
ha condicionado 

el Covid en la rela-
ción terapéutica.

Mesa Conjunta: 
Abordaje de 

una pandemia 
en crecimiento: 
hablemos de 

obesidad.

Al
m

ue
rz

o

Mesa 
Conjunta: 
Ejercicio 
físico.

Pa
us

a-
 C

af
é

Mesa: Valoración In-
tegral Cardiovascular 

del paciente con 
patología onco-he-

matológica.

Mesa: 
Diagnostico y 
tratamiento en 

Arteriosclerosis.

Conferencia: Investigador 
Granada: Microbiota e Hi-
pertensión. Papel de los 
probióticos en el control 

de la presión arterial. 

Asamblea 
SAHTA.

Sala Machado + 
Picasso

Defensa de 
Comuni-
caciones: 
Orales 2.

Aula Virtual 
ePóster 1

Defensa de Comunica-
ciones: Póster 1.

Aula Virtual 
ePóster 2

Defensa de Comunica-
ciones: Póster 2.

Sábado 13 08.00 
09.30

09.30 
10.30

10.30 
11.30

11.30 
12.00

12.00 
13.00

13.00 
13.30

13.30 
14.30 14.30

Sala Albéniz + 
Machuca

Defensa de Comunicaciones: 
Orales 3. Casos Clínicos.

Mesa: Neurología e HTA. Migraña 
y Epilepsia: Las olvidadas en el 

paciente hipertenso.

Mesa: Optimizar el manejo de Insuficiencia Cardíaca 
de fracción de eyección reducida. ¿Por qué? ¿Con 

quien? ¿Cuando? ¿Cómo?

Pa
us

a-
 C

af
é

Mesa: Estilos de vida saludables: 
Nutrición. Tabaquismo y Riesgo 

Cardiovascular.

Conferencia: Socio  
de honor. Entrega de Premios

Có
ct

el
 d

e 
Cl

au
su

ra

Sala Machado + 
Picasso

Defensa de Comunicaciones: 
Orales 4. Casos Clínicos.

Aula Virtual 
ePóster 1

Defensa de Comunicaciones: 
Póster 3.

Aula Virtual 
ePóster 2

Defensa de Comunicaciones: 
Póster 4.

15ºJORNADAS DE FARMACÉUTICOS�
Viernes 12 08.45 

09.15
09.15 
10.00

10.00 
11.00

11.00 
11.30

11.30 
12.30

12.30 
13.30

13.30 
14.30

14.30  
16.00

16.00 
17.00

17.00  
17.30

17.30 
18.30

18.30 
19.30

19.30 
20.00

20.00 
21.00

Sala Albéniz + 
Machuca

Recepción 
de Asistentes 
y entrega de 

documentación Pa
us

a-
 C

af
é

Mesa Conjunta: 
La comunicación 
del profesional 
sanitario con 

la persona con 
diabetes y cómo 

ha condicionado el 
Covid en la relación 

terapéutica.

Mesa Central 
Conjunta: 

Abordaje de 
una pandemia 
en crecimiento: 
hablemos de 

obesidad.

Al
m

ue
rz

o

Mesa 
Conjunta: 
Ejercicio 
Físico.

Pa
us

a-
 C

af
é

Sala Machado + 
Picasso

Acto inaugural de 
las 15as jornadas 
de farmacéuticos 

de la SAHTA.

Mesa: Revisión de 
Uso de medica-

mentos y el riesgo 
vascular. Adaptación 

de la medida de 
parámetros a la 

situación de pan-
demia en farmacia 

comunitaria.

Mesa: Abordaje 
desde la Farma-
cia comunitaria 
de la Fibrilación 

Auricular.

Defensa de 
Comunicaciones 
Orales-Posters de 
farmacia: Expe-

riencias en farma-
cia comunitaria 

relacionadas con 
la hipertensión y el 

riesgo vascular.

Taller: práctico de 
Fibrilación Auri-

cular en Farmacia 
comunitaria.

Clausura de 
la jornada y 
Entrega de 
premios.

Asamblea 
Anual de 
Socios 
de la 

SAHTA.



Patrocinadores
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Organiza
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